GODA RAD

TILL DIG SOM HAR BORJAT ANVANDA HORAPPARATER

BORJA TRANA MED APPARATERNA | LUGN MILIO | KOMPLETTERA MED SAMTALSSTRATEGIER NAR
FORSTA HAND (T.EX. VID TV:N ELLER RADION). ANVAND DU TALAR MED ANDRA.
DEM OCKSA I MILIGER SOM DU OFTA VISTAS .
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LAS HOGT FOR DIG SJALV UR EN BOK SA VANJER DU OVA FRAMFOR SPEGELN MED ATTFA |
DIG SNABBARE VID DIN EGEN ROST. HORAPPARATERNA KORREKT. DET AR VIKTIGT ATT DE
HAMNAR RATT OCH KOMMER TILLRACKLIGT LANGT IN.
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SVART ATT HORA MED HORAPPARATER | TELEFON? ANDRA INTE SA MYCKET MED VOLYMEN. DET AR
PROVA ATT HALLA TELEFON LITE LANGRE UPP MOT INTE MENINGEN ATT DU Ska HORA LIUDET
HORAPPARATERNAS MIKROFONER. STARKARE AN NAGON MED NORMAL HORSEL.
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SKRIV GARNA NED VAD DU UPPLEVER | EN "LJUDDAGBOK" KANNS DET MOTIGT? TA EN PAUS. MEN UNDVIK ATT
SA KAN DU FOLJA DIN TILLVANINING AV LJUDET. LATA HORAPPARATERNA BLI LIGGANDES | BYRALADAN!
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